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Oggetto: Invito al Webinar per le Famiglie – Progetto “S.M.A.R.T. Empathy: Coltivare l’Umanità Digitale”

Si comunica a quanti in indirizzo che siamo lieti di invitarvi all’incontro webinar informativo che si terrà
venerdì prossimo, 6 novembre 2026 alle ore 18:00, dedicato alla presentazione del progetto di rete
“S.M.A.R.T. Empathy: Coltivare l’Umanità Digitale” (finanziato ai sensi della L. 71/2017 per la prevenzione
e il contrasto del cyberbullismo). L’incontro è rivolto alle famiglie degli studenti delle classi terze dell’IC
“Dante Alighieri” di Caserta e dell’IC “Artemisia Gentileschi” di San Nicola La Strada, coinvolti nelle
attività laboratoriali che saranno avviate in collaborazione con il Liceo Scientifico Statale “A. Diaz” di
Caserta. Il progetto si propone di accompagnare i ragazzi in un percorso di alfabetizzazione emotiva e uso
consapevole delle tecnologie, unendo lo sviluppo delle competenze digitali alla crescita relazionale. Durante
il webinar verranno illustrati i seguenti punti: • Presentazione del progetto e dei laboratori: l’impegno
richiesto ai ragazzi e le modalità di utilizzo protetto dell’Intelligenza Artificiale generativa per la co-
creazione di fumetti ed e-book multimediali sui temi delle emozioni, della privacy e della netiquette. •
Intervento della Psicologa esperta esterna: illustrazione delle attività di supporto sul campo, della gestione
delle emozioni connesse alle interazioni online (paura, disagio, rabbia, tristezza, empatia) e dei servizi di
sportello psicologico attivi negli istituti. • Benessere digitale a scuola e a casa: introduzione alle routine delle
“Pause del Benessere” (digital detox e mindfulness) e presentazione del Vademecum condiviso, un decalogo
di buone pratiche da applicare insieme in famiglia per una disconnessione consapevole.

L’incontro rappresenta un momento fondamentale per stringere un forte patto educativo tra scuola e famiglia,
unendo le forze per sensibilizzare e proteggere i nostri ragazzi dai rischi legati ai fenomeni di bullismo e
cyberbullismo. Dettagli dell’appuntamento: • Quando: Venerdì 6 novembre 2026 ore 18:00 • Modalità:
Online sulla piattaforma Google Meet • Link di accesso: https://meet.google.com/guz-wcnb-dsp Certi della
vostra consueta e attiva partecipazione, vi aspettiamo online.
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