
Comunicazione n° 178                                                                             San Nicola la Strada, 16/02/2026 

 Ai Docenti e ai Genitori degli 

                                                                                                         Alunni Classi QUINTE SCUOLA PRIMARIA 

AL DSGA 

AL SITO WEB  
Oggetto: Progetto “Prevenzione posturale nelle scuole” 

Il progetto, promosso dal centro di fisioterapia Nexa e dall’Associazione Lega Consumatori Caserta,  mira a 

educare i bambini alla conoscenza ed alla cura del proprio corpo, alla prevenzione dei disturbi muscolo-

scheletrici, attraverso un approccio teorico-pratico con l'utilizzo di strumentazioni diagnostiche avanzate. 

La valutazione e l'intervento saranno gestiti da un team multidisciplinare: 

 Osteopata: per una valutazione globale delle relazioni tra le diverse strutture corporee (muscolo-

scheletrico, viscerale, cranio-sacrale). 

 Fisioterapista: per l'analisi del movimento, l'individuazione di disfunzioni specifiche. 

 Chinesiologo: per la gestione dell'attività motoria, l'educazione al movimento corretto e la 

promozione di stili di vita attivi. 

Ritenuto che il ruolo dei genitori riveste un ruolo di fondamentale importanza, il progetto comprenderà un 

incontro preliminare con gli stessi, improntato alla consapevolezza della prevenzione ed alla conoscenza di 

elementi di base utili l’individuazione di eventuali problematiche, che si terrà il 24 febbraio 2026 alle ore 

17:00 presso il plesso Mazzini. 

Le valutazioni avverranno con modalità non invasive e avranno scopo di screening (individuazione precoce di 

fattori di rischio o alterazioni), integrate nell'orario scolastico, secondo il seguente calendario a partire dalle 

ore 10:00 presso il plesso N. Green, sempre dopo aver debitamente compilato e firmato da entrambi i genitori 

l’autorizzazione di seguito allegata che dovrà poi essere consegnata entro il 5 Marzo: 

 9 Marzo 5^A 
 16 Marzo 5^C 
 25 Marzo 5^D 
 30 Marzo 5^E 

 

                                                                       Il Dirigente Scolastico  

                                                                     Prof.ssa Patrizia Merola  
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NEXA 
FISIOTERAPIA/OSTEOPATIA/WELLNESS 

VIA ROBERTO DE VITO 13 - 80034 MARIGLIANO (NA) 

TEL. 08119660387 – CELL. E WHATSAPP 3758237916 

EMAIL: NEXA.MARIGLIANO@GMAIL.COM - PEC: OBIETTIVO.SALUTESRL@PEC.IT 

 
 
 
 

LIBERATORIA/AUTORIZZAZIONE PER LA PUBBLICAZIONE DI FOTO E VIDEO 
 

Io sottoscritto/a 
nato/a a                             il 
residente a                             in via 
C.F.                             Tel. 
 
In qualità di genitore esercente la potestà genitoriale di __________________________________________ 

nato/a a   ______________________________________________   il   ____________________________      

C.F.   _________________________________________________________________________________ 

 
Con riferimento alle immagini (foto e video) scattate e/o riprese in occasione delle attività svolte durante 
l’evento _____________________________________________________________________________, 
con la presente:  
 

AUTORIZZO 
 
A titolo gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod.civ. e degli artt. 96 e 97 legge 
22.4.1941, n. 633, Legge sul diritto d’autore, alla pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma delle proprie 
immagini sul sito internet della Società “Obiettivo Salute SRL”, su carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo 
di diffusione, nonché autorizza la conservazione delle foto e dei video stessi negli archivi informatici della 
Società e prende atto che la finalità di tali pubblicazioni sono meramente di carattere informativo ed 
eventualmente promozionale.  
Informativa ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003. Si informa che il trattamento dei dati personali conferiti 
con la presente liberatoria saranno trattati con modalità cartacee e telematiche nel rispetto della vigente 
normativa e dei principi di correttezza, liceità, trasparenza e riservatezza; in tale ottica i dati forniti, ivi incluso 
il ritratto contenuto nelle fotografie suindicate, verranno utilizzati per le finalità strettamente connesse e 
strumentali alle attività come indicate nella su estesa liberatoria. Il conferimento del consenso al trattamento 
dei dati personali è facoltativo. In qualsiasi momento è possibile esercitare tutti i diritti indicati dall’articolo 7 del 
D. Lgs. n. 196/2003, in particolare la cancellazione, la rettifica o l’integrazione dei dati, con comunicazione 
scritta da inviare via Pec o e-mail. 
 

 

 PRESTO IL CONSENSO                                                             NEGO IL CONSENSO 

 

 

  
 

Luogo 

 

Data  

 

Firma 
Per esteso e leggibile 
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